Upplagg och regler pa Tannbergssprinten

Tanken med uppléagget pa sprinten &r att alla utom tavlande 0-8 ar ska fa dka prologen och 3 st heat.
Vi i Lycksele IF vill utveckla sprinttavlingarna sa att alla far bra och roliga tavlingar och att alla far aka
lika mycket under dagen. Vi hoppas att resultatet av detta forsok ska leda till att alla, oavsett
prestation, ska fa aka flera heat. Vi tror att detta tavlingskoncept kommer att gora sa att fler tycker
att det ar roligt att tavla och att man far méjlighet att utvecklas som akare.

Upplagg

Forst och framst, ALLA lagledare maste delta pa det digitala lagledarmoétet som &r kvallen innan,
utifran information om denna tavlings speciella koncept.

Klass H/D 0-8 kér sina lopp med individuell start ca kl.13.25 & far pris direkt efter malgang!

Alla dkare som tavlar i H/D 9/10 & aldre kor en helt vanlig prolog. Sedan kommer de 6 forsta dkarna
att aka i kvart A. 7-12 kommer att aka kvart B och 13-18 i kvart C och sa vidare. Om klasserna &r
ojamna kommer vi alltid att kora med 6 akare i kvart A. | dom 6vriga heaten kan antalet variera fran 4
upp till 7 dkare i ett heat.

Nar vi har kort kvartsfinalerna kommer vi att flytta om i sprintstegen. 1:a och 2:a placering i heaten
flyttas upp ett heat. De tva sist placerade dker ner ett heat.

Ett exempel: 1:an och 2:an i Kvart B flyttas da upp till semi A. 5:an och 6:an i kvart A dker ner till semi
B. Fran kvart C flyttas 1:an och 2:an upp till semi B. 5:an och 6:an i kvart B aker ner till semi C. 1:an
och 2:ani kvart C aker upp till semi B och sa vidare.

Viktigt dr att varje akare haller koll pa vilket heat som den ska aka i. Vi kommer att starta heaten
med 2 minuters mellanrum, vilket innebar att vi inte har méjlighet att invdnta akare som inte dr pa
plats. Vi kommer sa snart som mojligt att sdtta upp nasta heatomgang. Vilket heat som ska in i
startfallan kommer att skrivas pa en tavla ca 5 minuter innan start. Alltsa ar det viktigt att varje
akare sjalv ansvarar for att halla koll pa sitt heathummer och starttid! Ett ungefarligt schema
kommer att sattas upp direkt pa morgonen, och namn eller startnummer kommer att presenteras
ganska kort inpa start. Viktigt att alla lagledare forstar schemastrukturen och ar forberedda.

| heaten kommer akaren inte sjalv att fa valja startspar, detta ar férbestamt utifran placering. Tid
finns inte for tjuvstarter. Den som tjuvstartar kommer att placeras sist i heatet, men kommer att fa
fortsatta tavla under dagen.

Detta ar ett relativt nytt tavlingskoncept som vi kor for fjarde gangen.



