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LYCKSELE IDROTTSFÖRENINGS VÄRDEGRUND
Vår värdegrund grundar sig i alla människors lika värde, respekt för varandras olikheter och att rörelserikedom är bra för alla. 


Gemenskap 
Vi välkomnar alla som vill vara med.
Allas idéer om hur vi blir bättre värdesätts.
Vi har kul tillsammans. 

Trygghet   
Alla ledare bidrar till att skapa trygga miljöer.
Alla försöker vara en bra kompis så att ingen är utanför.
Alla vågar fråga och säga vad de tycker.

Hållbarhet 
Vi tar ansvar för föreningens långsiktiga ekonomi.
Vi är rädda om varandra och vår miljö. 
Vi utbildar ledare och aktiva.


Bilagor/bakgrund

Vision och vilja
Tillsammans gör vi Lycksele starkare!
Lycksele Idrottsförening vill bidra till att skapa goda förutsättningar för ett aktivt liv i gemenskap för våra barn, ungdomar och vuxna. Det innebär att vi behöver ha ett gemensamt förhållningssätt för verksamheterna som ska vara känt hos oss och våra medlemmar. Det behöver dessutom anpassas till det samhälle vi verkar i. Framtidens idrott bör inspireras av förändringarna som sker i samhället och det angeläget att hitta fler olika sätt att utöva idrott. Vi vill att vår förening ska kännetecknas av öppenhet för det nya med respekt för vår historia. Vi vill också vara öppen för förändring och för att våra aktiva och ledare vill påverka sin delaktighet hos oss. 
Vår idé grundar sig i alla människors lika värde och att rörelserikedom är bra för alla. Vår vision är att bidra till att fler ska idrotta längre och därför vill vi skapa trygga idrottsmiljöer med ett gott och situations anpassat ledarskap.

Vi vill:
-	erbjuda ett livslångt idrottande och rörelserikedom 
-	forma en hållbar förening i takt med samhällsutvecklingen 
-	bidra till ett attraktivare Lycksele 
Det uppnår vi genom:
-	Utbildning och lärande
-	Öppenhet och delaktighet
-	Träning, tävling och gemenskap 


Förslag på nya värdeord som ska fungera som vägvisare 
Glädje och gemenskap 
Vi har kul och värdesätter att få röra på oss i gemenskap. 
Vi tror att nyckeln till folkhälsa och är att fler ska vilja och kunna idrotta i förening – hela livet.
Vi tror på att gemenskap är grunden till en god folkhälsa. 
En Lif are bidrar till en välkomnande idrott som gör fler nyfikna 

Trygghet och medskapande   
Man ska känna sig trygg och våga fråga. 
Man ska veta vem man ska vända sig till när något känns konstigt eller oklart. 
Allas idéer om hur vi blir bättre och medlemmarnas engagemang värdesätts i vår förening 
Vi ser alltid till att vara en bra kompis så att ingen är utanför 

Hållbarhet och hänsyn 
Vi är rädd om varandra och vår miljö. 
Vi agerar och verkar för att nyttja föreningens och naturens resurser så hållbart som möjligt.
Vi tar ansvar för varandra och för våra träningsmiljöer
När vi ser att någon är ledsen frågar vi och ger av vår omsorg 

Alternativt kan ledorden vara 
Gemenskap 
Trygghet 
Hållbarhet 
Om vi anser att det bara ska vara ett 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Vägen till att göra verkstad av Värdegrunden har vi redan resonerat oss fram till via SLIT 

Vi behöver bl a jobba med: 
Kommunikation – tydlighet 
Dialog – öppenhet och inkluderande 
Aktivera vår värdegrund för att skapa samsyn och en trygg grund 

Förslag på struktur 
Ledarskap 
Ledarskapsfrämjande aktiviteter två tillfällen per år för alla sektioner 
Skapa ett nätverk för unga ledare 
Struktur för mentorskap mellan vana och nya ledare 
Ledarskapsprogram i föreningens regi i samarbete med RF SISU - Här är ledarskapsutbildningen som redan initierats en bra grund att utveckla   

Trygga och inkluderande idrottsmiljöer 
Prova på dagar två tillfällen per år gärna i samarbete med kommunen och eller företag 
Vid dessa tillfällen är det bra att engagera unga ledare och varför inte seniora 
Skapa ett koncept som även lockar föräldrar 
Trygghetsvandringar i samarbete med polisen 
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